TeenSTAR-Kurs im Herbst 2018 in Schlierbach
(aulRerschulisch)

Das Jugendalter ist eine Zeit, wo es grof3e Veranderungen in der
Entwicklung gibt. So ist es fir Eltern und ihre Kinder Chance und
Krise zugleich. Insbesondere die Bereiche Selbststandigkeit,
,Nein“-sagen, Freundschaft, Liebe und Sexualitat sind oft
herausfordernd. Die Loslésung beginnt und Eltern stol3en in der Sucl
Begleitung ihrer Jugendlichen oft an ihre Grenzen. Hier setzt das
TeenSTAR-Programm an: Es mochte junge Menschen aul3erhalb

des Elternhauses mit diesen Themen eine l&angere Zeit begleiten

und damit eine Erganzung und Hilfe fur die elterliche

Erziehungsarbeit sein. Die Inhalte und die Art der Umsetzung sollen

die Dialogfahigkeit beider Generationen férdern. Weil es sich um

einen sensiblen Bereich handelt, ist es uns wichtig, Sie als

Haupterzieher Uber das Programm personlich zu informieren.

Verstandnis fiir sich und andere

B Freundschaft, Verliebtheit, Liebe

B Verhalten der Geschlechter zueinander B Verantwortung

B Sexudlitdt in den Medien ,Nein” sagen lernen - Selbstbehauptung

B Selbstwert und Selbstannahme B Dialogfahigkeit mit Erwachsenen
Mein Kérper B Schwangerschaft - Entstehung neuen Lebens
Anatomie / Physiologie der Geschlechtsorgane B Empfangnisregelung, Empféngnisverhiitung

B Wertschatzende Sprache B Geschlechtskrankheiten

M Fruchtbarkeit von Mann und Frau B Ehe und Familie

B Gefihle B Personlichkeit sein

Jugendzeit - Wachsen und Reifen

B Lebenstrdume und -visionen "m -gerade J-etZt !

WeiRt dy eigentlich
dass dy dich gerade ve‘?zv
Wichtig nehmen, solv\sr
.ijd dir Zeit lassen darfst
fiir dein ganz persénhch;
Erwachsenwerden? 3

2
N

Internet: www.teenstar.at

Einladung zur Elterninformation
fiir den TeenSTAR-Kurs der 3A und 3C
(getrennt, aulRerschulisch)

Kursvorstellung Eltern fiir 3A und 3C gemeinsam:
Donnerstag, den 20. Sept. 2018 um 19:00 Uhr
Ort: Schlierbach, Gasthof Schrocker, Extrastuberl

Kursvorstellung Jugendliche fiir 3A und 3C gemeinsam:
Freitag, den 21.Sept. 2018 um 14.00 Uhr-15.30 Uhr
Ort: Schlierbach Pfarrheim, Eingang Klosterstral3e

Organisation: Mag. Dagmar Kieninger (Tel.0660/6508857)
zusammen mit der zustandigen Elternvertretung bzw. Eltern
Kursleitung: Mag. Dagmar Kieninger, Franz Schéffmann
Zeit: Schuljahr 2018/19:

3A: 14-tagig Mi, 12.40 Uhr-13.30 Uhr (abwechselnd mit dem
14-tagigen friheren Unterrichtsschluss), ca. 12x

3C: 14- tagig Do, 14.00 Uhr- 15.30 Uhr im ersten Semester
Bei den Kursterminen kann auf den Schularbeiten-Kalender
erfahrungsgemal Rucksicht genommen werden!

Ort: Pfarrheim Schlierbach, Eingang Klosterstral3e
Kursbeitrag: je nach Teilnehmerzahl 70-90 € fur ein
Semester bzw. fir ca. 12 Treffen

(Anderungen im endgiiltigen Stundenplan werden bei Kursbeginn einbezogen)


http://www.teenstar.at/

