TeenSTAR- Kurs Herbst 2017 in Rutzenmoos

Das Jugendalter ist eine Zeit, wo es grolde Veranderungen in der
Entwicklung gibt. So ist es fur Eltern und Kinder Krise und Chance
zugleich. Insbesondere die Bereiche Selbststandigkeit,
Freundschaft, Liebe, Sexualitat sind oft herausfordernd. Die
Loslésung beginnt und Eltern stol3en in der Begleitung ihrer :
Jugendlichen an ihre Grenzen. Su
Hier setzt das TeenSTAR Programm an: Es mochte Jugendlichen
aulerhalb des Elternhauses mit diesen Themen begegnen und

damit eine Erganzung und Hilfe fur die elterliche Erziehungsarbeit

sein.

Die Inhalte und die Art der Umsetzung soll die Dialogfahigkeit beider
Generationen fordern. Weil es sich um einen sensiblen Bereich

handelt, ist es uns wichtig, Sie als Haupterzieher uber das

Programm personlich zu informieren.

Verstandnis fir sich und andere

B Freundschaft, Verliebtheit, Liebe

B Verhalten der Geschlechter zueinander | Verantwortung
B Sexudlitét in den Medien «Nein” sagen lernen - Selbstbehauptung
i Selbstwert und Selbstannahme Dialogféhigkeit mit Erwachsenen
Mein Kérper B Schwangerschaft - Entstehung neuen Lebens
Anatomie / Physiologie der Geschlechtsorgane B Empfangnisregelung, Emplangnisverhitung
B Wertschatzende Sprache Geschlechiskrankheiten
B Fruchtbarkeit von Mann und Frau Ehe und Familie

I Gelfilhle B Personlichkeit sein

Jugendzeit - Wachsen und Reifen

B Llebenstréiume und -visionen -m -gerade jetZt !

WeiRt dy eigentlich
dasls du dich gerade jeytzt
Wichtig nehmen sollst
imd dir Zeit lassen dar
fuir dein 9anz persgn|ic|
Erwachsenwerden?
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)
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Internet: www.teenstar.at

Einladung zur Elterninformation und der
Kursvorstellung fiir Jugendliche

Zielgruppe: Jugendliche von 12-14
und/ oder 15-17(+ alter)

Kursvorstellung Jugendliche:
Freitag, den 15.September um 17:30, Gemeindesaal der
evangelischen Kirche in Rutzenmoos

Kursvorstellung Eltern:
Freitag, den 15. September um 19:00; Gemeindesaal der
evangelischen Kirche Rutzenmoos

Organisation: Margret Eder Tel: 06603974090
Kursleitung: Mag. Dagmar Kieninger, Franz Schoffmann
Zeit: Herbst und Winter 2017/18, 14 Mal, Altersgruppen
getrennt, zeitlich hintereinander
Ort: Gemeindesaal der evang. Kirche in Rutzenmoos
Kursbeitrag: je nach Teilnehmerzahl 70-90€ fur
insgesamt 14 Treffen




